Kopyleft baj broskef  work in progress
City = a big town:-)

· Zvláštní forma odrazu skutečnosti, ke které si jedinec vytváří vztah, podle toho jak a do jaké míry je mu příjemná

· Vnější projevy citů jsou rozpoznatelné v činnosti nerv.soustavy, kt. Ovládá dýchání krev.oběh, žlázy- neovladatel.vůlí

Vlastnosti citů: citlivost (jak lehce či těžce vznik.city), citovost (stupeň rozvoje), náladovost, intenzita, citová znalost, zralost, ovlivnitelnost, zranitelnost, stupeň ovladatelnosti, výrazovost, zit.optimism/pesim.

Znaky citů: protikladnost (příjem/nepříj.), smíšenost, pestrost trvání, podmíněnost, aktuálnost, nakažlivost, hloubka, výrazovost

Druhy citů: 

· tělesné city (ne-příjemnost, ne-spokojenost, napětí/uvol.), vzruš./ukl.

· Citové vztahy (symp/antipatie, láska/nen, ne-přátel, pýcha/pokora,)

· Citové stavy,nálady -

· Citové reakce (útočné->afekt, obranné (strach), společenské)

· Vnější city (city spol.vědomí) (intelektuální,estetické,etické,společens.)

PSYCHOLOGIE OSOBNOSTI

· Jednota telesného a duševního; vrozeného a získaného; je typická pro daného jednotlivce a projevuje se v jeho chování a jednání.

· Určení typologických rozdílů nám umožní poznat chování určitých skupin lidí a naučit se s nimi jednat.     JSEM JEDINEČNÝ!!!

Vlastnosti osobnosti: aktivačně-motivační, vztahově-postojové, výkonové, seberegulační, dynamické

Schopnosti

Jsou psych.vlastnosti, kt.člověku umožnují naučit se a vykon.urč.činosti

1) VLOHY –biolog. Vrozené předpoklady pro utvář.schopností

2) DOVEDNOSTI-dílčí psych.předpoklady pro vykon.urč.činosti
–sensomotorické, intelektové, sociální

3) NADÁNÍ- soubor dobře vyv.schopností kt.um.jed.dát výb.výk.op.os.

4) TALENT – mimořádně rozvninuté nadání; extrém.- GENIALITA

Návyky

-předpoklady,které pobízí člověka v urč. Situaci k urč.chování

Aktivačně-motivační vlastnosti osobnosti
Založeny na motivaci-motivu

MOTIVY- vnitřní hybné síly v jednání a chování čl.,mohou vycházet z nitra člověka-> impulsy –spoj. S uspok.nějaké potřeby

MOTIVACE- aktivita jedince, kt. Je vyvol. Motivem; končí realiz.motivu

Potřeby

-nedostatek nebo nadbytek něčeho, stav jedince, kt.se odliš. Od živ.optima

a) biologické-vrozené, prvotní, soc.ráz

b) psychické-se vznikem psychiky, vědomí

c) kulturní-šíře,stupeň rozvoje, intenzita; urč.kult.a vzděl.profil kaž.čl.

Pudy- hnací síla k činosti; vztahy mezi potř. A pudy nejsou dořešeny

Zájem

--trvalé úsilí čl. zabývat se předměty nemo činostmi, které ho upoutávají z poznávací nebo citové stránky. Vyhraněný zájem=záliba
zájmy a)materiální, b) společenské, c) duchovní
Podle úrovně-aktivní, pasivní

Vlastnosti zájmů: šíře, hloubka, stálost

Vztahově-postojové vlastnosti osobnosti
Charakter

-ustál.složitý komplex vlast.tvořící osobnost; charakterové vlastnosti se vztahují k morálním aspektům chování a jednání člověka

a) charakter.vlast: zásadovost,vyrovnanost,penost,disciplinov,spoleh.

b) Pracovní: pracovitost,houževnatost,iniciativa,dochvil.,přesn.

c) Společen: obětavost,nezištnost,slušnost/závist,chamtivost…

d) Vlast.sebevztahů: sebe-kontrola,-kritičnost,-důvěra,-úcta…

Postoje

-rel.ustál.tendence charakteristicky reagovat na určité podněty

je zde zahrnuta rozumová, citová a racionální složka

Ustálený postoj někdy brání “střízlivému” pohledu na věc a jejich zhodnoc.

Přesvědčení-převládá zde kognit.složka. verbaliz.přesvědčení=mínění

Předsudky-Iracionál.složka–ignor.objektiv.kritér,není podlož.rozum.arg.

Víra-emocionálně zabarvená iracionál.složka postoje

Vznik p.->důsl.opak.reakcí,dram.zkušen., napodobov., přebír.společ.rolí

Ideály

Jsou vnitřní životní cíle, o jejichž realizaci člověk usiluje

